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Schweden
Uberblick

— Schweden hat vor wenigen Jahren ein neues Smodelen

System fur die Juniorenligen erarbeitet. Dieses
Unterteilt <16-Jahrige in die Stufen R6d, Bla und

Motionsidrott

G ig m Breddidrott — tréna fér att m3 bra
ron. g N
—> Vieles ist regional von den jeweiligen i Trana for st i
= 16-21 +/- &r
Distriktverbanden organisiert.
— Enge Zusammenarbeit mit der Sporthochschule el
in Umea. 5
g Léra sig trdna
3 9-12ar

Rérelsegladje
6-9ar
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Schweden I .

Ligensystem

— Juniorallsvenskan (JAS) (U19) ist der einzige Wettbewerb, der vom nationalen Verband organisiert wird. Flr die
JAS gibt es keine Aufnahmekriterien. Jeder Verein kann ein Team anmelden.

—> Fur alle anderen Juniorenstufen sind die Distrikts-Verbande verantwortlich und gestalten die Alterskategorien
auch sehr unterschiedlich. Diese werden nach eingegangen Anmeldungen definiert.

— Bis 16-Jahrige werden in die Kategorien Rod, Bla und Gron unterteilt.

Bsp. Distrikt Smaland-Blekinge Bsp. Distrikt Ostergotland

i
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Schweden I
Ligensystem - JAS (U19)

Grundserie Playoff fiir IF Innebandyfest
H H H EH H H H H H EH H . VS. . — Gespielt wird an einem
|:> Gewinner in Final Wochenende
ARCIRCIRCIECRCRCIRCIRCIRCInL verlier Out 5 Viergruppen
H N H| H |H (H (H (EH |E |E (= VS. : _
H N |H H H H N H H H H —> Platzierungsspiel oder
H H B B H H EH EH EH EH N . .
ml (m| m| m| |m| |m| (@] (@ |(E |(E | b o Viertelfinale
H N H| N H H H H H H |H el
yfest
N N N N N H  H E E B N . VS. |:> Verlierer in Loser

Round

— 11 Gruppen a 8-10 Teams
—> Hin- und Ruckrunde

Playoff HF und Final

Nur ein Spiel beim besser klassierten

—> Final-Gewinner direkt ans
Innebandyfest

—> Verlierer in loser Round und kann
sich darUber firs IF qualifizieren
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Schweden
Ligensystem — Niveau Rod

— 12-16 Jahrige
—> SVs. 5

—> Da die Teams meist nach Alter aufgeteilt werden, konnen jlingere, gute Spieler oft in zwei Teams gleichzeitig
spielen

—> Die Organisation ist den Distrikts-Verbanden uberlassen
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Schweden
Ligensystem — Niveau Bla

— 9-12 Jahrige
—> 4 vs. 4 Spielform mit Torhuter

SWIisSS ;o0 ’
unihockey ++.’

Regler bla niva - fyra
mot fyra utespelare
med malvakt

Spelplan
Spelplanens matt
Spelplanen ska normalt vara 30 x 15 meter.

Malburar
Malburarna ska vara 120 x 90 centimeter.

Malvaktsomraden
Malvaktsomraden med matten 1x 2,5 meter ska markeras framfér
respektive malbur.

Malomraden
Malomraden med matten 4 x 5 meter ska markeras framfor respektive
malbur.

r

Malvaktsomrade

@
3
Malomrade
o
30m
https://www.innebandy.se/media/kful2wgo/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-och-bla-niva-_2022.pdf 8




Schweden
Ligensystem — Niveau Gron

— 6-9 Jahrige
— Immer 3vs. 3

«
— Form mit oder ohne Torhuter "omrade

— Kleinfeld Form Mélpurie

—> Nach dem Tor gibt es kein Bully, es wird aus dem
Torhuterraum weitergespielt. Der Gegner muss sich auf die
Mittellinie zurlckziehen

Tre planer i en idrottshall.

\_) https://www.innebandy.se/media/kful2wgo/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-och-bla-niva-_2022.pdf 9
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Schweden
Anzahl Spiele |

—> Viele Spieler spielen gleichzeitig in einem Aktivteam und einem Juniorenteam.
— Beispiel fur einen 18-jahrigen: Freitag ein Spiel in der zweiten Division und am Sonntag ein Spiel in der JAS.

Spielrechnung flir einen 18-Jahrigen:

— JAS: 16 Spiele (30. September —16. Marz)

—> Aktive 1./ 2. Division: 16-22 Spiele (30. September - 16. Marz)
— Playoff JAS: O - 2 Spiele

— Innebandyfest: 0 - 6 Spiele

32 40 E k.. f Tavling Lag Ma Ma Ass P
% = rnSt amp e JAS HJ18 Play Off Jénkopings IK Utveckling 1 0 1 1
SmalandsCupen Herrar Jonkoping IK Utveckling 3 0 1 1
Herrar Division 2 Jénkdping IK Utveckling 14 6 3 9
Juniorallsvenskan | HJ18 Jonkdpings IK Utveckling 14 7 6 13
Tréningsmatcher SBIBF Herr Jénkdping IK Utveckling (H2) 2 2 1 3
TOTALT 34 15 12 27

https://stats.innebandy.se/spelare/149671
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Schweden
Anzahl Spiele |

—> Viele Spieler spielen gleichzeitig in einem Aktivteam und einem Juniorenteam.
— Beispiel fur einen 17-Jahrigen: Herrjunioren (=regionale Junioren), JAS und Aktivteam.

Spielrechnung fur einen 17-Jahrigen:
— JAS: 16 Qualispiele
—> Aktive 2./ 3. Division: 16-22 Spiele

% H . . . 1 O 1 6 S . I Tavling Lag Ma
errjunlor' ple e DM Herrar Ledberg IBF U-lag H3 4
N 35_45 Ernstkémpfe DM Merjunior Ledberg IBF 2
Herrjunior DM Ledberg IBF 2

SDF-SM P16 (2005) Umea Ostergétland 6

Herrar Division 3 Ledberg IBF U-lag 15

Herrar Division 4 Ledberg IBF U-lag 3

Juniorallsvenskan F HJ18 Ledberg IBF 14

TOTALT 46

https://stats.innebandy.se/spelare/124254
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Schweden
Anzahl Spiele llI

—> Viele Spieler spielen gleichzeitig in einem Aktivteam und einem Juniorenteam.

— Beispiel fur einen 16-Jahrigen. Regionale Juniorenligen (Rdd), Aktivteam, P16 Turniere und allenfalls JAS.

Spielrechnung fiir einen 16-Jahrigen:
— Junioren (R6d): ca. 16 Spiele
—> Aktive 2./3. Division: 16-22 Spiele Taving Las ma

— Allenfalls JAS: ca. 16 Spiele — Y — 2% ’
Innebandyfesten USM KFUM Jénkoping [

— USM P16: max. 12 Spiele (verteilt auf 4 Wochenenden) SmalandsCupen Herrar KFUM Jénkiping 1
. USM Pojkar 16 KFUM Jénkdping 3

— 40-50 Ernstkampfe 2
Herrar Division 2 KFUM Jénkoping 18

Juniorallsvenskan G HJ18 KFUM Jénkoping 18

Pantamera P Norra Réd Gr1 (-05) KFUM Jénkdping P05-06 9

Traningsmatcher SmIBF Herr KFUM Jénképing (H2) 1

TOTALT 64

https://stats.innebandy.se/spelare/430832
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Schweden I
Athletenweg

— Wenn ein Spieler das 19. Altersjahr erreicht hat und nicht mehr in den Juniorenstufen spielen kann, aber auch
noch nicht fur die SSL nominiert wird, spielt er entweder bei diesem Verein weiter in einer tieferen Aktivliga oder
wechselt zu einem Verien in der Allsvenskan.

\_) 13
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Finnland
Uberblick




Finnland

Ligensystem

Stufe Eigenschaften Modus oberste Liga

u22 SM-Serie mit 2 Gruppen Qualifikationsturniere im Sommer. Gewinner kommen in
1. Division mit mehreren Gruppen SM-Serie, Verlierer in 1. Division.

U19 SM-Serie mit 2 Gruppen Erste Runde in zwei geographischen Gruppen (je 8

Teams. Je 2 Spiele gegen jedes Team. Danach wird Liga

1. Division mit mehreren Gruppen T . .
WIS ! Hpp geteilt, siehe nachste Folie.

u17 SM-Serie mit 2 Gruppen
u16 4 Gruppen
u15

\_) 15
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Finnland
Ligensystem — U22 & U19

Grundserie Quali-Spiele Folge-Serie

SM Serie Gewinner in Master
I:> i Master Challenge Clowns  Loser
2 Gruppen erlierer in nachste
Quali-Runde
A ll M

1. Division 4
2 Gruppen Gewinner in
Challenge Round
n Verlierer in Clown
ﬂ Round
Gewinner in
|:> Challenge Round
Verlierer in Clown
Round
Verlierer in Clown
|:> Round
Gewinner in nachste

Quali-Runde

@ Gewinner in
Challenge Round
‘ Verlierer in Clown
\_) Round 16
SWIisSS ;o0
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Finnland +

Take Aways

— Qualifikationsturniere im Sommer nehmen den Abstiegsdruck weg.

— Hohe Durchlassigkeit auch nach den Qualifikationsturnieren, da man als Team der unteren Stufe Ende Saison
noch Spiele gegen Teams aus hoherer Liga spielen kann.

— Die Ligenzusammensetzung ist felxibler und jedes Team hat tendenziell mehr Spiele auf dem passenden Niveau.

\_) 17
SWisSS ;o0
unihockey ~:)




Tschechien
Uberblick







MORE -
Fussball FooTBALL_ft @
Play more Football - Grundsatze

— Play More Football bedeutet kleinere Spielfelder, kleinere Teams und kleinere Tore. Dadurch mehr Nettospiezeit
fur den einzelnen Spieler und mehr Ballaktionen

—> Dabei werden kleine und grosse Spielformen gemischt. Die Spieler spielen am gleichen Tag also nicht nur 3 vs.
3, sondern auch auf einem grosseren Feld, um unterschiedliche Spielsituationen zu erleben.

— Spielformen mit wenig Spielern (3 vs. 3 oder 4 vs. 4) eigenen sich, um viele Ballaktionen zu haben und mehr
Entscheidungen zu erzwingen

— Spielformen mit mehr Spielern (6 vs. 6 oder 7 vs. 7) eignen sich, damit sich

die Spieler an die grosseren Distanzen gewdhnen kdnnen.

Die Teams kdnnen sich flexibel anmelden. Es nehmen weniger Spieler pro

Team teil, daflr kdnnen von einem Verein mehrere Teams angemeldet werden.

N

https://www.dfb.de/trainer/e-
juniorin/artikel/spielintelligenz-durch-funino-
entwickeln-132/

20
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Fussball
Play more Football - Spielformen

— Bei G-Junioren wird nebst 3 vs. 3 Formen auch
Vielseitigkeit trainiert. Z.B. mit Parcours oder Seilspringen.

AUSFUHRUNGSBESTIMMUNGEN

Kategorie G

Ubersicht und Spielfeldaufbau

Beisplel
tiir 18 Teams.

SPIELFORMAT m w Vielseitigkeit

TURNIERTEAMGROSSE Optimal 3 - 4 Spieler*innen

TURNIERFORM 6 _zumrler mt 7-16 Ta‘m!:
nach Rotationssystem

SPIELDAUER 10 Minuten 120 Mlmm

STARKEKLASSE 1,2

TORSPIELER*IN Kein*e Torspieler*in

SWIisSS ;o0 ’
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PLAY

MORE o
FOOTBALL G

— Bei G-Junioren wird nebst 3 vs. 3 Formen auch auf dem

Grossfeld auf grosse Tore gespielt

— Im 3 vs. 3 Format muss der Spieler, der einen Ball ins Aus

spielt, diesen Ball wieder holen. Inder zwischenzeit kann
das andere Team mit einem neuen Ball Uberzahl spielen.

AUSFUHRUNGSBESTIMMUNGEN

Kategorie E / FF12

Ubersicht und Spielfeldaufbau

SPIELFORMAT SVE S vs-s

Kienfeid Grossteld
TURNIERTEAMGROSSE Optimal 8 - 9 Spielertinnen
Turnier mit
TURNIERFORM 6 4 Teams N
nach Rotationssystem
Kileinfeld: Grossfeld:
SPIELDAUER 8- 10 Minuten 15 Minuten 120 Minuten
4 3 Splelrunden 4 3 Spielrunden i
PAUSEN 3 Minuten 5 = 10 Minuten
2zwischen jeder Spielrunde nach 3 Splelrunden
STARKEKLASSE 1,23

Nur im 6 vs. 6 wird ein"e Torspieter'in eingesetzt. Pro Tumier wer-
TORSPIELER*IN den rmind. 2 (oder mehr) unterschiediche Torspleler‘innen einge-

21




Fussball - 5
Footeco - Grundsatze

Footeco ist eine Ausbildungskultur fir den Elitefussball der Kategorien U12 und U13, die auf die Entwicklung des
Potenzials der Spieler abzielt und zum Ziel hat, die jungen Spieler nicht zu frih zu selektionieren.

Weiter wird darauf geachtet, nicht die physisch starksten Spieler (meist im ersten Halbjahr geboren) starker zu férdern,
sondern auch technische und spielerische Elemente zu bertlcksichtigen.

So entsteht ein Jahresprogramm von ca. 40 Wettbewerbsspielen (inkl. Turniere und Vorbereitungsspiele).

VR RN

Spezielle Regeln:
— FE12: Jede Mannschaft wird in zwei Gruppen aufgeteilt, um zwei Spiele gleichzeitig mit 7:7 auf zwei Spielfeldern

auszutragen.

+ Der Ausdruck Meisterschaft wird nicht verwendet, man spricht vom Footeco Wettbewerb.

« Es gibt keine Rangliste im Footeco '
Q Y
| Key-Insights 0)-
+ Die Spiele miissen am Samstag ausgetragen werden 5 A
« Angepasste Spieldauer an die physiologische Realitat der Spielerinnen und Spieler v Aufte”u ng der Tea ms in ZW;I
+ Jeder Spieler spielt zwingend eine Mindestspielzeit (siehe Seiten 12, 13, 14) Gruppen beugt ,Coaching”
+ Bei hohen Resultaten gibt es die Méglichkeit Spieler auszutauschen, um die Entwicklung vor
der Spieler und nicht das Resultat zu fordern. v Spie|er austa uschenl um
ausgeglichene Spiele zu
haben

SWisSS ;o0 ’
unihockey ~3)
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Fussball

Footeco - Sichtung und Aufnahme

Kinderfussball

Basis fur die Kaderbildung ist ein vielseitiger Kinderfussball, der das
Kind und das Spiel in das Zentrum stelit. Danach sollen die Spieler
im zweiten E-Junioren-Jahr von ausgebildeten SFV-Talentsichtern
fortwéhrend beobachtet und fur die FE-12-Stutzpunkte der kom-
menden Saison vorgemerki werden. Dazu bieten sich neben den
Spielbeobachtungen des regionalen Wettspielbetriebs insbesondere
regionale Turniere, bei denen eine grosse Anzahl von Spielern zu
beobachten ist, an. Die Qualitat und Glaubwiirdigkeit des Talentsich-
ters ist zentral fir den Erfolg und die weiteren Fortschritte auf dieser
Altersstufe. Verdeckte Ermittler, die in fremden Gebieten hinter dem
Rucken von Clubs und Trainern jagen, verwirren Eltern sowie Spieler
und verkomplizieren den Ausbildungsprozess unnétig.

SWIisSS ;o0 ’
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Footeco

Wahrend des letzten E-Junioren Jahres melden die Clubverant-
wortlichen ihre talentiertesten Spieler. Im besten Fall decken oder
erganzen sich die Erfahrungen von Club- und SFV-Talentsichter, im
Zweifel wird der Spieler noch genauer beobachtet und getestet. Die
unabhangigen und anerkannten SFV-Talentsichter unterstiitzen in
ihrer Region die Clubs und die Regionalverbande in der Umsetzung
ihrer Sichtungskonzepte und erflllen damit innerhalb der Nach-
wuchsférderung einen wichtigen Auftrag im Talentidentifikations- und
Talentselektionsprozess.

Das Resultat von Beobachtungen und Anmeldungen sind auf der
Stufe FE-12 ca. 2000 Spieler. Diese erhalten eine zusétzliche Férder-
massnahme, bei der sie sich mit etwa gleichstarken Talenten messen
kénnen. Das entspricht einer Quote von 12-15% aller Spieler. Jedes
so erfasst potenzielle Talent wird auf der lokalen Talentstufe einge-
ordnet und erhalt eine lokale Talents Card. Nach einem FE-12-F6r-
derjahr werden 1300 Spieler den FE-13-Teams und ein Jahr spéter
den FE-14-Teams zugefiihrt. Diese Spieler erhalten im Minimum eine
lokale Talents Card. Die stabile Zahl soll den Talenten gentigend Zeit
fur ihre individuellen Entwicklungsschritte geben und den Selekti-
onsdruck mindern.

Die 300 Besten, die sich im Laufe des FE-12 Jahres in Spielen und
Leistungstests abgehoben haben, werden als regionale Talente
bezeichnet. Im besten Fall befinden sich samtliche Spieler in den
16 Regionalauswahlen FE-13. Bei den Vergleichen dieser Regional-
auswahlen findet eine Vorselektion fir das erste nationale Kader
statt. Wahrend der folgenden Saison wird mit den gesichteten ca.
150 Spielern auf nationalen FE-14 Stitzpunkten die Selektion fur das
Nationalteam U-15 begonnen. Auf der Stufe FE-14 sind zusétzlich 10
nationale Talents Cards notwendig. Das Tessiner Schulsystem erfor-
dert eine friihere Selektion in die Credit Suisse Football Academy
in Tenero.

23
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Footeco - Struktur

Footeco ist nach Junioren-Spitzenfussballverein organisiert, welche mit inren jeweiligen Partnervereinen die Teams
abdecken.

Die Spitzenvereine sind die Tragerschaften.

Die Idee ist, dass die Spieler bis zur U16 in ihren Stammvereinen bleiben kdnnen, aber trotzdem zur Footeco Partnerschaft
des Spitzenvereins gehoren. Diese dirfen nur aus Vereinen aus ihrer Partnerschaft Spieler nehmen.

Wer definiert die Partnerschaften?

Ldd ol

Pyramide der Nachwuchsférderung

- —
N 280 Spioler

300 Spieler
B

% JUNIOREN-SPITZENFUSSBALL
|H Der Jungprofi

Das Talent

a5
=
6535 |meytinic
0000 | Msocition rigionste ACGF
)

048

[Team La Cote (FC stace yonnas + 1€ Gland)

70
oz |resosa
9000 |Assoriation régionale ACVE

e [

(=]
1=

=
5558 [Toum vl Snan 500
1000 [pemcistonrigionie AVF

}’i‘ FOOTECO
W Gas potentiete Taent

Buniop.syanmiyoe ueiopunr |

part 10204 [FC Bk Blamne
199 [ Team fura (58 Delémont fAJF)
[Team sesiand

]
e TS I
]
]

e
e
|FC Solothurn.
l e
e

]

81003
It
£
HHE
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https://www.knvb.nl/nieuws/organisatie/berichte
n/68319/positieve-ontwikkeling-1e-fase-

F USS ba ” competitie-aanbod-pupillen
Saisonplanung Niederlande

— Im Jugendfussball gilt ein

— In den Niederlanden wird die Saison fiir — Die Spielformenim . o . .
Kinder bis 12 Jahre in vier Phasen Kinderfussball werden strikt grrs;%izsseerr]\n;%?eg;cle)i;f Saison wird also in
unterteilt. Dadurch sollen nach Kategorie unterschieden 9 )

- I\NAeh r Splele a_::Jf einem padssenden Der Wettbewerb besteht aus drei Phasen:
Iveau ausgetragen weraen i
- SCh Ulferiengbessger berUCkS|Cht|gt Splelformen " Phase 1: PokalfuBball in einer Gruppe von 8 Mannschaften bis zu den Herbstferien;
we rden ue 2vs.2 (Ohne TH) “ Phase 2: Serie zwischen den Herbstferien und den Weihnachtsferien;

- Planbarkeit erhOht Werden, dle U7 4vs. 4 (Ohne TH) “ Phase 3: Serie nach den Weihnachtsferien bis zur Sommerpause.
Spieldaten sind vorzeitig bekannt ‘

u10 6 vs. 6

4-PHASEN -MODELL —
1
. . ’
Das FuBballangebot fur Schiler (JO7 bis JO12) sieht seit der Saison Key-lnSIghtS _O_
2020/21 etwas anders aus. Das Vier—-Phasen-Modell wurde eingefuhrt. Car—g
Die Saison ist in vier Phasen unterteilt, zwei im Herbst und zwei im v Unterteilu ng der Salson In
Frihling.
mehrere Phasen

Die Einteilung der ersten Phase (Klassenebene) richtet sich weiterhin nach der / O I’ientiel’u ng a n d en Ferie n
Mannschaftsanmeldung des Vereins. Im 4-Phasen-Modell wird angestrebt, die Reisezeit zu \/ .
begrenzen und wahrend der Schulferien keine Spiele auszuliben. Fuir diese Altersklassen M eh r D u rCh m I SCh u n g 9

entfallen Pokal- und Nachholwettbewerbe. Spiele auf passendem Niveau
https://www.knvb.nl/nieuws/assist/assist/50526/H
unihoszvki:; ’ij
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Eishockey e
Overager und Lateborn

Bis und mit U20 sind im Schweizer Eishockey maximal 2 Overage Spieler erlaubt.

Das Gesuch flir einen Overage-/Lateborn-Spieler mit der Bestatigung von Gewicht und Grosse (nur in den U15-
Kategorien nétig) durch einen Arzt, ist vom Club erst nach dem 1. August einzureichen.

Die Spielberechtigung fur die untere Altersklasse gilt so lange, bis 3 Spiele in der oberen Altersklasse gespielt
wurden.

In der Kategorie U17 zahlt nicht das 3-Kreuz Prinzip. Um in den U17-Elit-Playoffs spielberechtigt zu sein, muss
der Overage-Spieler in mindestens 1/4 der Regular Season-Spiele auf U17-Elit-Stufe eingesetzt worden sein
(Saison 22/23: Mindestens 10 Spiele).

VN

Key-Insights .‘O’.

v" Vereinfachtes Einsetzen von
Overage Spielern

v' Gebunden an Anzahl Spiele in
oberen Mannschaft

v' Playoff-Einsatz gebunden an
Mindest-Einsatze

\_) 26
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Volleyball Swissl/c &Ill

Grundsatze

—> SwissVolley unterscheidet im KidsVolley zwischen Prozess- und Resultatorientierten Turnieren, die angeboten
werden. Die Prozessorientierten Turniere sollen dabei klar die Mehrheit sein.

Prozessorientierte Turniere

— In allen Regionen der Schweiz werden flr den Nachwuchsbreitensport einzelne voneinander unabhangige
Turniere in verschiedenen Kategorien Kids, Rookie und Future organisiert

—> Ergénzend dazu bietet SV an vier Wochenenden im Jahr national organisierte «Youth Volley Days» fir den
ambitionierten Breiten- und Leistungssport mit drei oder mehr Trainingseinheiten pro Woche an.

— Alle diese Turniere haben gemeinsam, dass die Endresultate nicht veroffentlicht werden, die Resultate keine
Auswirkungen fiir nachfolgende Turnieren haben und alle Vereine aller Regionen daran teilnehmen kdénnen.
Sowohl an den regionalen als auch an den nationalen Turnieren.

Resultatorientierte Turniere

—> SV bietet weiterhin N-SM der Kategorien U14, U16 und U18 im Volleyball und die
Quickline Junior Beachtour inkl. N-SM in den Kategorien U16 und U18 an.

— Der Zugang zu allen Kategorien der N-SM erfolgt Uber regionale Qualifikationsturniere.

\_) 27
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Volleyball
Container

— Die verschiedenen Spielformen passen sich den Gegebenheiten und den Teamgrdssen an.
—> Das Ziel der Stufen ist es, dass sich die Teams innerhalb einer Kategorie entwickeln

Key-Insights .‘O.

& —
c o -

S v‘iIE:Ua lley &Ill

v

Fahigkeiten wichtiger als
Alter

kqnnen und somit automatisch der Ubergang von einer in die andere Kategorie vorbereitet v Mischung zwischen
wird. Entwicklung und Resultate
v" Unterschiedliche Spielformen
je nach Kategorie
Kernalter 5-10 Kernalter 11-14 Kernalter 15-17 Jena ateg
Bis U14 maoglich Bis U18 mdglich Bis U23 moglich
f--------'-__-\{--_-----'----\f-—--_-------\ Tabelle 4 Spielmodus pro Kategorie
" Kategorie ™ Kategorie 1 Kategorie I .
| KIDS 1 ROOKIE I FUTURE o ey
] N [ | Turnierdauer 2.5h + Rahmenprogramm
I Kids 1 1 Rookie 1 (N Future 1 Future 1 I Anzahl Spiele pro Team 5
: 3:3 (1 Ballkontakte) : : 3:3 : : VB 6:6,6-6 BVB 2:2 (3P) : Verhiltnis Spiel vs. Pause 31
| 1 | 1 | 1 Teams pro Feld 4
| - I = I | Modus Ser Gruppen, Round Robin
. Kids 2 ¥ Rookie 2 T Future 2 Future 2 | .
I 3:3 (2 Ballkontakte) T 4:4 ] vB6e6 62 BVB 2:2 (3P) :
! 1 | | I 1 Turnierdauer 4 - 4.5h + Warm-up
1 I 1 1 Anzahl Spiele pro Team 2
| Kids 3 (F} Rookie 3 Rookie 3 QJN1 Future3 Future 3 1 Verhiltnis Spiel vs. Pause 1:1
l\ 3:3 (3 Ballkontakte) ! I\ VB4:4&6:6 [l BVB4:4 & 2:2 | I\ VB 6:6, 5-1 BVB 2:2 (3P) ’l Teams pro Feld 2

Abbildung 3 Gliederung der Wettkdmpfe in verschiedene Kategorien (Kids, Rookie, Future) und Stufen (1, 2, 3)
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Quellen

— https://www.ceskyflorbal.cz/cesta-hrace?tabld=76

— Juniorenunihockey Schweden

— https://www.innebandy.se/media/kful2wqgo/svensk-innebandys-handbok-fo-r-nationella-spelformer-pa-gro-n-
och-bla-niva-_2022.pdf

— https://www.umu.se/idrottshogskolan/kompetenscentrum/innebandyns-kompetenscentrum/
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WISSENSCHAFT




Literatur

Way, 2007:

— Mit Tie-Breaker auf Skills von allen Spielern setzen und nicht Goalverhaltnis. Das fordert, dass die gleichen
Spieler immer spielen (Way, 2007).

— Ungleiches Einzugsgebiet flihrt dazu, dass nicht die overall besten gewahlt werden (Way, 2007).

— In Teamsports ist —im Gegensatz zum Individualsport — vorgegeben, an welchen Events ein Team teilnehmen
soll. Das ist nicht immer zur besten Entwicklung der Teams (Way, 2007).
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Literatur

Hill, 2008:

— Ohne Auswechselspieler in Kindermannschaften: besseres Entwicklungsklima (Hill, 2008).

— Brown, Wisner und Kontos (2000): die Lernmdglichkeiten und die Entwicklung von Fertigkeiten im FuBball sind
groBer, wenn das Spiel auf kleinere Bereiche mit weniger Spielern als Ublich beschrankt ist.

—> Dadurch wurden die Teilnehmer starker eingebunden und spielahnlichen Bedingungen ausgesetzt.
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